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Legionel·losi 
 

És una bactèria que produeix una malatia infecciosa. 
 

La transmissió és per inhalació de gotes d’aigua contaminades en 
suspensió. 
 
No es transmet entre persones. 
 
Els focus solen ser punts d’aigua en dutxes i aparells de climatització. 
 
Es combat amb neteja exhaustiva, desinfecció i controls periòdics. 
 
Es manifesta amb símptomes similars a la grip (febre, mal de cap, 
dolors musculars, tos,...) 

 
Hi ha una de “lleu” amb febre durant 5 dies i una de “greu” amb 
febre alta i pneumònia. 
 
El contagi es pot manifestar durant les primeres hores fins un 
màxim de 10 dies. 
 
Cal ser atesos per la mútua d’accidents ASEPEYO per que portin 
un seguiment del treballador/a i alhora estiguin informats de totes les 
persones que han estat en contacte amb aquesta bactèria. 
 

 
Per qualsevol consulta poseu-vos en contacte amb el CAT.  
 
Pere Casanova. Delegat del CAT 
Jaume Gustems. Delegat de prevenció del CAT 
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