
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Programa formatiu de la Subdirecció general de Salut Laboral i 
Prevenció de Riscos per les diferents unitats del CME. 
 
Companys i companyes, 
 
En el passat Comitè de Seguretat i Salut Laboral de juliol, el Subdirector 
general de Salut Laboral i Prevenció de Riscos del Departament, Sr. 
Torralba, va lliurar-nos el programa formatiu per a les diferents unitats del 
CME en matèria de riscos laborals. 
 
Valorem positivament el plantejament inicial presentat pel Director 
general i la seva especial atenció i sensibilitat per tenir format i 
concienciat als agents del Cos en matèria de riscos laborals, atenent així 
a les demandes formulades des del CAT. 
 
Mossos Unitats Moment 

formació/informació 
Durada 

Riscs Biològics (virus, 
tuberculosi, paràsits, 
zoonosi, altres) 

Totes les unitats 
 
UCAN (canina) 

Curs de formació policial 
 
Periòdicament 
(professional) 

2 hores 
 
1,5 hores 

Recomanacions 
Mèdiques/Protocols 
específics 

Totes les unitats Periòdicament: 
presentació i en haver-hi 
canvis (professional) 

2 hores 

Vigilància de la Salut Totes les unitats Una sessió de 
presentació 

2 hores 

Accidents laborals Totes les unitats Periòdicament: 
presentació i en haver-hi 
canvis 

2 hores 

Riscs cardiològics 
(algunes unitats) 
(Hipertensió arterial, 
Dislipèmies, Diabetis, 
Nutrició) 

Trànsit, GEI, Brigada 
Mòbil, Muntanya (rescat) 

En ingressar en la unitat 
corresponent 

2 hores 

Risc per Plom Policia científica, 
Instructors i monitors de 
tir, TEDAX, GEI 

En ingressar en la unitat 
corresponent 

2 hores 

Risc Químic Policia científica, 
Laboratori, 
Documentoscòpia, 
Lofoscòpia, Balística, 
TEDAX 

En ingressar en la unitat 
corresponent 

2 hores 

Radiacions Ionitzants TEDAX En ingressar en la unitat 
corresponent 

2 hores 

Manipulació de càrregues Algunes unitats Periòdicament: 
presentació i en haver-hi 
canvis 

2 hores 

Postures 
forçades/Moviments 
repetitius 

Algunes unitats Periòdicament: 
presentació i en haver-hi 
canvis 

2 hores 

 
Catalunya, 28 de juliol de 2008. 
 
Jaume Gustems. Tècnic Superior en Riscos Laborals del CAT 
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