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SEGURETAT I SALUT LABORAL

Informa’ns de les incidències del teu lloc de treball
C. Cristóbal de Moura 105-111 2n 4t  08019 BARCELONA

Telf:   93 485 03 50   Fax:   93 309 44 80
riscoslaboralscat@gmail.com

DESCOMPTES EN COMPRES I SERVEIS

C. Cristóbal de Moura 105-111 2n 4t  08019 BARCELONA
Telf:   93 485 03 50  Fax:   93 309 44 80
www.elsindi.cat               cat@elsindi.cat

FUNDACAT

Nou projecte que dóna cobertura a necessitats
sobrevingudes dels/les afiliats /des

SOLIDARICAT

Iniciativa de solidaritat en la  que els afiliats participen en
la donació de 1000 euros cada trimestre per projectes

socials i humanitaris.

DELEGACIONS

RPM NORD-SUD I
BARCELONA
Cristóbal de Moura 105-111 2n 4t
08019 BARCELONA
Tel: 93 485 03 50
Fax: 93 309 44 80
cat@elsindi.cat

RPCENTRAL I PONENT EST
Delegat: J.R. Sanahuja
Mòbil: 661 361 324
joimamacat@gmail.com

RP PONENT
c/ Bisbe Torres 6, 2ª
Delegat: Mario Carrobé
Tel: 973.262.482 Mòbil: 626 406
551
catmelleida@yahoo.es

RP GIRONA
Delegat Josep Lluís Robador
Mòbil: 665 280 911 Fax: 972
227 923
jlrobador@mardrake.com

RP CAMP de TARRAGONA i
TERRES DE L’EBRE
Delegat: Oscar Moratilla
Mòbil: 686 480 356
tarragona@elsindi.cat

RP PIRINEUS OCC.
Delegat: Albert Figueras
Mòbil: 630 901 968
pirineu@elsindi.cat

%dtes

dóna un pas endavant,
AFILIA’T AL CAT

c a t @ e l s i n d i . c a t
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solidariCAT

ADEMUR compta amb una
persona de contacte 24 hores
i dóna el seu servei
majoritàr iament a les Terres de

Asociación para el desarrollo
de la mujeres sin recursos,
és una associació creada l’any
2001, la finalitat de la qual és
atendre i ajudar a dones que
pateixen maltractaments, tan
físics com psicològics. Per això
compta amb un gabinet
terapèutic i de persones que,
de manera altruista, regalen
part del seu temps a dones
que, acusades per una parella
maltractadora i per una situació
econòmica desesperada, es
troben abocades  a portar una
vida de resignació, por i
vergonya.

Mitjançant el seu
assessorament, col·laboració i
teràpia s’obre una nova porta
per aquestes dones que, en la
majoria de casos, han perdut
la seva autoestima i han creat
una dependència del
maltractador. Aquesta nova
esperança arriba amb
recolzament i comprensió i
deriva cap a un futur possible
lluny de l’anterior vida, amb
tallers tornen a construir la
seva identitat.

entrega del 4t solidaricat ademur

NOUS CONVENIS ALTRES SERVEIS SINDICALS:

Comuniquem als afiliats que el CAT ha subscrit un acord amb Instituts Odontològics per
gaudir d’un Servei Familiar Dental amb avantatges i serveis gratuïts. Hem enviat a tots els
afiliats una carta de presentació amb una targeta  amb el logo d’Instituts Odontològics i el CAT
que us identificarà. Si no l’heu rebut contacteu amb els delegats territorials.

D’altra banda tenim un tracte preferencial amb Regal affinity amb
descomptes als afiliats. Trobareu el codi per beneficiar-vos dels
descomptes a www.regal.es/cat.htm
Per més informació per aquests i altres serveis visiteu la
pestanya Altres Serveis Sindicals  de la web www.elsindi.cat

Miquel Boguñà Torras- Àrea de Serveis i Promoció

«SOLIDARICAT», és una iniciativa dels afiliats del CAT, que
han considerat que d’acord amb els principis ideològics de
la seva organització vers els drets humans, la justícia social,
la solidaritat, l’internacionalisme i l’autonomisme, calia
expressar d’una forma més pública les seves inquietuds
socials.
És així com neix el «SOLIDARICAT», una altra forma de fer
«TEAMING», de tal manera que, mitjançant part del superàvit
pressupostari existent al CAT, seran els afiliats del CAT qui
compartiran les seves inquietuds per destinar,
trimestralment, una partida econòmica de 1000 euros a
l’ajuda de caràcter social i humanitari.
 
Podeu consultar les bases del « SOLIDARICAT « a la nostra
pàgina web a bases complertes DADES ACTUALITZADES
A 26/05/07.

l’Ebre i el Baix Maestrat.
La direcció electrònica
d’ADEMUR és: linh@dinh.ws  i
el seu telèfon: 670 098 878.
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SOL·LICITUD D'AFILIACIÓ
C/ Cristóbal de Moura, 105-111, 2n 4t
08019 BARCELONA
tel.  93 485 03 50   -   Fax. 93 309 44 80
e-mail i skipe: cat@elsindi.cat
web: www.elsindi.cat
msn: sindicat_autonom@hotmail.com

DADES PERSONALS
Nom i Cognoms
Adreça
Població CP
Comarca Província
Telèfon fix Telèfon mòbil
NIF
Estudis
Email

Desitjo rebre correspondència al meu domicili: SI NO
Desitjo rebre la revista L’EVOLUCIÓ per: correu ordinari

correu electrònic
Si vols rebre informació sindical dona’t d’alta a: www.elistas.net/lista/mossosdesquadra

DADES PROFESSIONALS
CATegoria Núm. agent Promoció
Escamot Destinació

Tel. servei/ext.

DADES BANCÀRIES
Banc o Caixa
Entitat Oficina DC
Núm. de compte Signatura:

ALTRES DADES (A omplir pel CAT-ME)
Data d'afiliació Núm. de catnet
Delegat que rep l'alta
Observacions



A PARTIR D’AGOST  TRASLLADEM  L’ACTUAL SEU CENTRAL I L’ÀREA
JURÍDICA  A...

COL·LECTIU AUTÒNOM DE TREBALLADORS

c/ Cristóbal de  Moura 105-111 2n 4t
08019 BARCELONA

tel:   934 850 350 fax: 933 094 480

ÀREA JURÍDICA:
c/ Cristóbal de  Moura 105-111 2n 4t

08019 BARCELONA
 tel: 933 107 588 fax: 933 102 731

En cotxe: A cinc minuts del pàrking del
Centre Diagonal Mar (3 h. gratuïtes)
sortida 24 ronda litoral
(sentit Besòs) i sortida 28
(sentit Llobregat)

Oetro línia 4: parada Selva de Mar

Cutobús: Línies 7, 36, 41, 43, 141, N-6

Trambesòs línia T-4: Parada Selva de Mar

Vine a veuren’s!

 N OVA
SEU NACIONAL

www.elsindi.cat cat@elsindi.cat


