
 

 
 
 
 

A/ COMITÈ DE SEGURETAT I SALUT LABORAL 
 
 
ASSUMPTE: REVISIONS MÈDIQUES 
 
 
Senyors, mitjançant el present els comunico diferents aspectes, si més no, millorables de les 
revisions mèdiques que ofereix l’empresa als seus treballadors; 
 
Hi ha un apartat tipus qüestionari on el facultatiu formula diverses qüestions. La resposta 
d’aquestes qüestions és SI o bé NO (podrien ser més extensos i aprofundir més) 
  
Hi ha companys que se’ls ha detectat de tot; CANSANCI, ASTÈNIA, ANORÈXIA, 
MALESTAR GENERAL I/O FEBRÍCULA SENSE CAUSA APARENT. Si no es 
precisa quins d’aquests motius afecta al revisat, potser tindrà un motiu més de preocupació 
a causa de les múltiples dolències 
 
Tot i així la qualificació final ha estat; Reuneix les condicions físiques i sensorials que 
tenen encomanades i que figuren en els protocols específics aplicats (quines son 
aquestes condicions i quins els protocols?) 
 
No deixa de ser curiós, que alguns facultatius diguessin als pacients que a l’informe mèdic 
se’ls adjuntaria unes recomanacions alimentaries a tenir presents, donada la seva relació 
amb diversos tipus de trastorns relacionats amb les seqüències horàries de torns 
(principalment l’afectació quan es treballa de nit). Aquestes “recomanacions” han estat una 
fotocòpia d’una revista de l’any 1999. POTSER NO ÉS EL MÉS IDONI NI ESTÀ AL 
DIA DELS ESTUDIS OPORTUNS 
 
Val a dir, que en l’última reunió del comitè de salut laboral, vàreu mostrar preocupació 
sobre el motiu pel qual la gent no es fa la revisió mèdica. Potser ajudaria, el fet que 
computés en hores de treball i no en dia festiu com succeeix actualment. 
 
Aprofito per dir-los que també hem rebut queixes de centres de treball com Blanes, Sant 
Feliu de Guíxols o Puigcerdà on no es fan les revisions mèdiques i és per això que s’han 



de desplaçar fins Girona, Figueres i Olot. No estaria de més tenir centres concertats a totes 
les capitals de comarca. 
 
els agrairia, que es prengués nota d’això i s’intentés millorar-ho 
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